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UTENOS REGIONINIO PROFESINIO MOKYMO CENTRO
VALGYKLOS NUOSTATAI

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Utenos regioninio profesinio mokymo centro (toliau — Centras) valgykla (toliau —
valgykla) yra Centro Ukio skyriaus struktiirinis vienetas, kurio veikla grindziama Lietuvos
Respublikos teisés aktais, reglamentuojanciais maitinimo organizavimg, maisto gaminima,
patalpy ir jrangos prieziiirg, higienos normas, sveikatos bei saugos reikalavimus, Centro jstatais,
darbo tvarkos taisyklémis, pareiginémis instrukcijomis, direktoriaus jsakymais bei Siais
nuostatais.

2. Valgyklos nuostatai (toliau — Nuostatai) reglamentuoja valgyklos tikslus, uzdavinius,
funkcijas, darbuotojy teises, pareigas, atsakomybe bei veiklos organizavimg ir kontrole.

3. Pagrindinés Nuostatuose vartojamos sgvokos:

3.1. Piettis — Centre organizuojamas pagrindinis maitinimas.

3.2. Siltas maistas — maistas, patickiamas kaip karstas patiekalas, iki jo patiekimo vartoti
laikomas ne Zemesnéje kaip +63 °C temperatiiroje.

3.3. Valgiarastis — numatomy patiekti vartoti dienos maisto produkty ir patiekaly
sgrasas.

3.4. Kitos sgvokos atitinka teisés aktuose, reglamentuojanc¢iuose maisto gamybg ir
maitinimo organizavima, vartojamas sgvokas.

II SKYRIUS
VALGYKLOS TIKSLAS, VEIKLOS UZDAVINIAI

4. Valgyklos tikslas yra organizuoti ir uztikrinti sveikatai palankias mokiniy, darbuotojy
ir kity lankytojy maitinimo paslaugas Centre.

5. Sveikatai palankaus maitinimo tikslas — teikti maisto produktus, kurie uztikrinty
mokiniy, darbuotojy ir kity lankytojy maisto medziagy fiziologinius poreikius, padéty ugdyti
sveikos mitybos jgidzius.

6. Valgyklos uzdaviniai:

6.1. uztikrinti, kad maitinimas Centre biity organizuojamas laikantis Lietuvos
Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy maitinimo organizavimg, maisto gaminimg, patalpy
ir jrangos priezilira, higienos normas, sveikatos bei saugos reikalavimus;

6.2. ekonomiskai naudoti maitinimui bei maitinimo organizavimui skirtas 1€sas;

6.3. maitinimg organizuoti pagal Centro direktoriaus patvirtintus valgiarascius.



III SKYRIUS
BENDRIEJI REIKALAVIMAI

7. Valgykla, organizuodama maitinimo paslauga, turi vadovautis $iais dokumentais (jy
aktualiomis redakcijomis):

7.1. Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymo 36 straipsnio 7-9 punktais;

7.2. Lietuvos higienos norma HN 102:2011 ,]Jstaiga, vykdanti formaliojo profesinio
mokymo programg. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2011 m. balandzio 7 d. jsakymu Nr. V-326.;

7.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 25 d. jsakymu
Nr. 510 ,,.D¢él Rekomenduojamy paros maistiniy medziagy ir energijos normy tvirtinimo*
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. birzelio 23 d. jsakymo Nr. V- 836
redakcija);

7.4. Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatymu;

7.5. Lietuvos Respublikos maisto jstatymu;

7.6. 2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentu (EB) 178/2002,
nustatant] maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus, jsteigiant] Europos
maisto saugos tarnybg ir nustatantis su maisto saugos klausimais susijusias procediiras (OL 2004
m. specialusis leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 463);

7.7. Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieziiiros jstatymu;

7.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakymu
Nr. V-455 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 24:2017 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés
reikalavimai‘ patvirtinimo* (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. spalio
25 d. jsakymo Nr. V-1220 redakcija);

7.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. rugséjo 1 d. isakymu
Nr. V-675 ,,D¢l Lietuvos higienos normos HN 15:2021 ,,Maisto higiena“ patvirtinimo* (Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2021 m. Balandzio 9 d. jsakymo Nr. V-753 redakcija);

7.10. Maisto tvarkymo subjekty patvirtinimo ir registravimo tvarkos apraSu, patvirtintu
Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2008 m. spalio 15 d. jsakymu Nr. B1-
527 (Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2019 m. gruodzio 10 d. jsakymo
Nr. B1-910 redakcija);

7.11. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1999 m. geguzés 7 d. nutarimu Nr. 544 | Dél
darby ir veiklos sriciy, kuriose leidZziama dirbti darbuotojams, tik 1§ anksto pasitikrinusiems ir
véliau periodiskai besitikrinantiems, ar neserga uzkre¢iamomis ligomis, saraso ir $iy darbuotojy
sveikatos tikrinimosi tvarkos patvirtinimo*;

7.12. Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos apraSo, patvirtinto sveikatos apsaugos
ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2018 m. balandZio 10 d. jsakymo Nr. V-394 redakcija) 2 punktu;

7.13. kitais Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatytais reikalavimais.

8. Visi valgykloje dirbantys darbuotojai turi biiti iSklaus¢ jvadinj ir darbo viety darby
saugos instruktavima, privalomojo higienos jgiidZziy mokymo bei privalomojo pirmosios
pagalbos mokymo programas, nustatytu laiku pasitikring sveikatg ir turintys tai patvirtinancius
paZymeéjimus.

IV SKYRIUS
MAITINIMO ORGANIZAVIMAS CENTRE



9. Centro valgyklos darbg gali organizuoti:

9.1. Centras;

10. Jei Centras pats organizuoja maitinimg, valgyklos personalg sudaro: valgyklos
ved¢jas, du vir¢jai. Jy funkcijos apibréZtos pareigybiy apraSymuose. Centro direktorius paskiria
atsakingus(-3) asmenis(-])) uZz dokumentacijos tvarkyma, kasos operacijy, grynyjy pinigy
apskaita, maisto produkty tiekéjy parinkima, maisto sauga, kontrolés procediry vykdyma ir
stebéjimy registracijg ir sprendzia kitus su maitinimo organizavimu susijusius klausimus.

11. Maitinimas Centro valgykloje organizuojamas sudarant salygas kiekvienam
mokiniui, darbuotojui ir kitam lankytojui pavalgyti prie Svaraus stalo, laikantis nustatyty maisto
saugos ir maisto tvarkymo reikalavimy.

12. Centre kasdien turi buiti organizuojami pietiis, kuriy metu turi bti sudarytos salygos
visiems pavalgyti Silto maisto. Pietlis mokiniams organizuojami per ilgasias pertraukas.

13. Centre yra sudaryta galimybé pasirinkti i§ keliy karStyjy piety patiekaly ir keliy
garnyry. Taip pat numatyta galimybé laisvai pasirinkti uzkandzius.

14. Patiekalai pietums turi buti patiekiami pagal Centro direktoriaus patvirtintg
valgiarast].

15. Valgiarasciai turi buti sudaromi atsizvelgiant | rekomenduojamas paros maisto
medziagy ir energijos normas.

16. Karstas piety patiekalas turi buti i§ daug baltymy turinciy produkty (mésa,
paukstiena, zuvis, kiau$iniai, ankStinés darzovés, pienas ir pieno produktai) ir angliavandeniy
turin¢iy produkty. KarStame piety patiekale 1§ augalinés kilmés maisto produkty gali biiti tik
daug baltymy ar angliavandeniy turinCiy produkty. Su karStu piety patiekalu turi biti
patiekiamos darzovés (iSskyrus bulves) ar vaisiy garnyras.

17. Piety metu turi biti patiekiami pasirinkti 1-3 karsti tos pacios maisto produkty
kategorijos karsti piety patiekalai (mésos, paukstienos, zZuvies, darzoviy ar milty/bulviy/varskeés).
Prie karSty patiekaly gali biiti sitilomi keli garnyrai (ryziai, bulvés ir pan.), kuriuos mokiniai
galéty pasirinkti laisvai.

18. Sudarant valgiara$Cius atsizvelgiama j rekomenduojamus ir draudZziamus maisto
produktus, nurodytus Vaiky maitinimo organizavimo tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d. jsakymu Nr.V-964 , Dél Vaiky
maitinimo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymo Nr. V-394 redakcija).

19. Kiti patiekaly gaminimo ir pateikimo reikalavimai:

19.1. patiekiamas $iltas maistas turi biiti gaminamas ir patiekiamas tg pacig kalendorine
diena;

19.2. patickiamas maistas turi buti kokybiskas ir jvairus. Maistas turi biiti patiekiamas
estetiSkai;

19.3. pirmenybé teikiama maistines savybes tausojantiems patiekaly gamybos biidams;

19.4. gaminant maistg neturi biiti naudojami prieskoniy misiniai, kuriy sudétyje yra
maisto priedy;

19.5. kiekvieng dieng turi biiti patiektas patiekalas i§ augalinés kilmés maisto produkty;

19.6. jei patiekalui gaminti naudojama malta mésa ar zuvis ir virtuvéje yra salygos ja
sumalti, ji turi biiti malama patiekalo gaminimo diena.

19.7. tas pats patiekalas neturi biiti tiekiamas dazniau nei kartg per savaitg, iSskyrus
gérimus, garnyrus ir Saltus uzkandzius.



V SKYRIUS
VALGYKLOS DARBUOTOJU TEISES IR ATSAKOMYBE

20. Valgyklos darbuotojai turi teisg:

20.1. reikalauti i§ Centro administracijos saugiy darbo salygy uztikrinimo;

20.2. gauti i§ Centro administracijos informacijg valgyklai aktualiais klausimais;

20.3. teikti administracijai pastabas ir pasitilymus darbo saglygoms ir kokybei gerinti,

20.4. dalyvauti Centro savivaldos institucijy rinkimuose;

20.5. tobulinti kvalifikacija.

21. Valgyklos darbuotojai atsako uz:

21.1. patikéty jiems materialiniy vertybiy priémima, tvarkingumg, iSsaugojimg bei
teisingg eksploatavima;

21.2. valgyklos patalpy Svaros bei sanitariniy-higieniniy reikalavimy vykdyma;

21.3. valgyklos tiksly ir uzdaviniy kokybiska vykdyma;

21.4. paskirty uzduociy atlikimg tinkamai ir laiku;

21.5. darbuotojy saugos ir sveikatos, prieSgaisrinés saugos ir $iy nuostaty reikalavimy
vykdyma, Centro darbo tvarkos taisykliy laikymasi.

22. Valgyklos darbuotojy teisés, pareigos ir atsakomybé numatyti Centro darbo tvarkos
taisyklése, pareigybiy aprasymuose ir kituose Centro veiklg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Valgyklos nuostatai, jy pakeitimai ir papildymai derinami su Centro taryba ir
tvirtinami Centro direktoriaus jsakymu.

19. Valgykla gali biiti pertvarkoma, reorganizuojama ar likviduojama jstatymy ir kity
teisés akty nustatyta tvarka.

SUDERINTA

Centro tarybos

2026 m. sausio 22 d.
protokoliniu nutarimu Nr. CT- 1



DETALUS METADUOMENYS

Dokumento sudarytojas (-ai)

Utenos regioninis profesinio mokymo centras 111965099,
Auksaiciy g. 5, LT-28217 Utena

Dokumento pavadinimas (antras$té)

Dél Utenos regioninio profesinio mokymo centro valgyklos
nuostaty tvirtinimo

Dokumento registracijos data ir numeris

2026-01-26 Nr. V-19

Dokumento gavimo data ir dokumento gavimo registracijos
numeris

Dokumento specifikacijos identifikavimo Zymuo ADOC-V1.0

ParaSo paskirtis Pasira§ymas

ParaSa sukiirusio asmens vardas, pavardé ir pareigos Loreta Baltuskiené, Direktorius
Sertifikatas i¥duotas LORETA BALTUSKIENE LT
ParaSo sukiirimo data ir laikas 2026-01-26 07:42:16 (GMT+02:00)
Para$o formatas XAdES-T

Laiko Zymoje nurodytas laikas

2026-01-26 07:42:29 (GMT+02:00)

Informacija apie sertifikavimo paslaugy teikéjg

SK ID Solutions EID-Q 2021E, SK ID Solutions AS EE

Sertifikato galiojimo laikas

2025-03-28 12:06:53 —2030-03-28 23:59:59

Informacija apie biidus, naudotus metaduomeny vientisumui
uZztikrinti

"Registravimas" paskirties metaduomeny vientisumas uZztikrintas
naudojant "RCSC IssuingCA-2, VI Registru Centras - i.k.
124110246 LT" i8duoty sertifikatg "DBSIS, Informatikos ir rySiy
departamentas prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly
ministerijos, j.k.188774822 LT", sertifikatas galioja nuo 2025-05-
16 11:31:08 iki 2028-05-15 11:31:08

| Pagrindinio dokumento priedy skai¢ius

1

Pagrindinio dokumento pridedamy dokumenty skaiius

Pridedamo dokumento sudarytojas (-ai)

Pridedamo dokumento pavadinimas (antra§té)

Pridedamo dokumento registracijos data ir numeris

Programinés jrangos, kuria naudojantis sudarytas elektroninis
dokumentas, pavadinimas

DBSIS, versija 3.5.85.4

Informacija apie elektroninio dokumento ir elektroninio (-iy)
para$o (-y) tikrinimg (tikrinimo data)

Atitinka specifikacijos keliamus reikalavimus.
Visi dokumente esantys elektroniniai parasai galioja (2026-01-26
11:35:21)

PaieSkos nuoroda

Papildomi metaduomenys

Nuorasa suformavo 2026-01-26 11:35:21 DBSIS




